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体調管理に気を付けながらデイサービスで楽しい時間を過ごして行きましょう。今月もどうぞよろしくお願い致します。

朝晩の寒さがぐっと強まり、いよいよ冬の足音が聞こえてくる季節になりました。今年もあと一か月ですね。
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≪11月の貼り絵≫

フラワーアレンジメント

11月のお誕生日のお二方

おめでとうございました！！

良い一年にしていきましょう♪

今月は東出雲町の干し柿の里に外出しました。綺麗な

景色と丁寧に並べられた干し柿を見ながら皆様とても

楽しそうにされておりました。

スプレー菊やカーネーションなど色鮮やかな花をアレン

ジメントしました。花の切り方や生け方など講師の方に

アドバイスを聴きながら皆様熱心に取り組まれておりま

した！

Happy birthday

かぼちゃコロッケ作り

外出レクリエーション


