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猛暑の時期にもなりますので、しっかりと水分補給をしエアコンも上手に使いながら熱中症にならないよう

去年よりも２４日も遅い梅雨入りとなり、ジメジメとした暑い日が続いています。

注意しながら過ごして頂きたいと思います。
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≪6月の貼り絵≫

Happy birthday避難訓練
「線状降水帯により川の水位が上がり警戒レベル３となった」

との想定で車両を使用し実際に避難所へ避難を行いました。

まず、利用者様の安全を第一に考え、素早く避難が出来ました。

実際にこのような訓練をすることで職員の動きや必要な物等を改めて

職員全員で話し合い、実際に災害があった時に備えていかなければ

ならないと感じました。

６月お誕生日を迎えられた4名

おめでとうございます♪

フラワーアレンジメント

お花が大好きな皆様

なので開催を楽しみに

して下さっていました。

今月のメインはボタン

菊で先生のアドバイス

を参考にしながら個性

がでるようなアレンジを

される方もおられ綺麗

なお花が完成しました。

6月のクッキング

☆ゼリー作り

あじさいのような涼しいお菓子を皆様と

一緒に作りました。紫キャベツを使用し

レモンや重曹で色を３色作り、ムースの

生地に盛り付けし、見た目がとても綺

麗で美味しく出来上がりました。


