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北陽だより

第2回運営推進会議を開催しました。
推進会議役員の方は出雲市役所、地域コミュ
ニティーセンター長、利用者様かかりつけ医、
利用者ご家族様、利用者様です。日々皆様が
お過ごしのホールで、取り組みや様子も見て
頂いております。

今回は北陽名物～みんながそば職人～とい
うことで、「北陽に来られたお客さんにおも
てなしをしたい。」と午前からそば打ちをし
準備をしました。またそば引換券を利用者様
が作られ、引換券を受け取りそばを配布し役
員の皆様に召し上がって頂きました。

役割を持ち、誰かの為に一生懸命何かに取り
組む、そして「ありがとう」の一言が、一人ひ
とりの利用者様のかけがえのない素敵な笑
顔となりました。　　　　　　施設長　土江

施設の中庭には、ウッドデッキがあります。
日によって、このスペースに自由に出たり
入ったり、皆さんで一緒に午後の一時を過ご
しています。外で飲むコーヒーは格別なんだ
そうです。心地よい風と日差しがとても気持
ち良くて、ついウトウト…

今のところはまだ、プランター菜園ですが、
この中庭に、みんなで畑を作りたい計画をし
ているところです。

誰かの為に
役に立ちたい。
できることは続け

たい。

心地良いある日の午後
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