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「2月は逃げる」というようにあっという間に過ぎていきました。

今年の2月の気温は20度近くなる日があり冬も終わったかな…と思わせるような日がありましたが
急に寒くなったりと冬が再び来たような日も続き、寒暖差が激しい月となりました。
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巻き寿司を慣れた手つきで作って下さいました。
「今はもうこんな物作らんわ」と仰られますが
昔の事は手が覚えておりとても上手に美味しい
恵方巻きが完成しました。

2月3日は節分！
という事で節分行事の恒例となりつつある
手作り恵方巻きと鬼退治ゲームを行いました。

恵方巻き→福やご縁を巻き込み、1年の幸せや
願いが叶うよう祈りながら食べられました。

鬼退治→邪気を払い、家内安全や無病息災を祈
りながら鬼退治をしました。

お花が大好きな方達と一緒にウッドデッキにて
チューリップ植えを行いました。
「綺麗な花が咲くと良いな」とお喋りしながら久々
の土との触れ合いを楽しむ時間となりました。


