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梅雨とは思えないほどのいい天気で蒸し暑い日が続きましたが、近頃は梅雨らしくジメジメとした天気

になってきました。気温も高くなってきますので熱中症には注意して過ごしていきましょう。
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≪今月の貼り絵≫

Happy birthday

100歳のお祝いをさせて頂きました。
長生きの秘訣は？
『クヨクヨ考えない！！』
だそうです。

本当にその通りで、いつもとても明るくクヨクヨ
しているところを見たことがないくらいお元気です。
誰からも愛されていると感じられる一日でした。

6月は7名の方がお誕生日を
迎えられました。
おめでとうございます♪

お祝い膳

お祝いケーキ

だんだん初！
１００歳祝い♡

だんだんでは夏野菜の
ミニトマト・ナス・きゅうり・ピーマン・大葉・ミニいちご
を育てています。
皆様ウッドデッキを眺めながら「大きくなったね～」等
楽しみに見てくださっています。
時々するつまみ食いもとても喜ばれます。笑
収穫できた物から昼食に出させていただいており
好評です。


