
　平成30年6月30日作成

　　蒸し暑い日が続いております。ここ２，３日は、朝のお迎え時にちょうど豪雨となり、雨に濡れながらの

　　来所で大変でしたが、どうやら今年は梅雨明けが例年よりも早まる見込みだとのこと。

　　梅雨明けが早いということは、夏が長いということでしょうか・・・(＠_＠;)

　　今年の夏も猛暑になるなら、それはそれでまた考えものですよね。(>_<)

クッキング　～ホットケーキ作り～
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読み手にも挑戦しましたが、皆さん大苦
戦。普段話している言葉でも、文字にし
てあると微妙なイントネーションがうまく
表現できず、なんとなくぎこちない言葉
になってしまったり。でもそれもまたおか
しくて大笑いでした！

ホットプレートに生地を流して表面がプツプツしてきたらひっくり返します。「昔子どもと一緒に作ったわ～」など懐かしいお話
も聞けました。
部屋にはホットケーキの甘いにおいがプンプン。「これはいつ食べられるの～？」とすぐにでも食べたい気分でしたが、お茶
の時間まではおあずけで残念！！

☆お手玉ダーツ
出雲弁かるた★

ホイップクリームものせていつもより豪
華なホットケーキができあがりました♪

最近だんだんでは出雲弁かるたがプチ流行です(*^。^*)

この日はお二方のお誕生日会だったのですが、なんと全く同じ
生年月日のお二人でした！今までも同じ誕生日の利用者様は
おられましたが、お歳まで一緒なのは初めてでした（＾０＾）
いつまでもお元気でいてくださいね♡♡

ゲーム あれこれ★

「昔はよく言っちょったもんだがー」とかるたを取りながら大笑い。
他の地方出身の方は「私は全然わからんわ（笑）」と意味を聞い
ておられました。

利用者様のお誕生日会の日は、職員が焼いたホットケーキでお祝いするのですが、たまには利用者様に手作りしてもらお
う！！ということでクッキングレクをしました。

職員が工夫を凝らし、手作り感満載の道具を使ってゲー
ムをやっています！

☆輪投げ

☆ホッケーゲーム

「がんばってー！！」などの声援も飛び、けっこう盛り上
がるレクの一つです。
1位になっても景品はないのですが、帰りのズンドコ体操
の終わりにあるじゃんけんの代表権を得られます！！
（笑）


